
1. Thèse : chien joyeux 

 

 

Suite-dans-les-idées n’avait nul besoin, comment dire, Suite-dans-les-idées n’avait nul 

besoin d’un amour débordant, choyée, langée, talquée, elle l’avait été, Suite-dans-les-

idées, elle l’avait été, comment dire dans des proportions frôlant l’overdose, et pour 

ainsi dire, Suite-dans-les-idées ne savait pas comment se débarrasser de ce trop-plein 

de mamours, de caresses, de tendresse, de bisous mous, enfance adolescence etc., 

coton cocon etc., pour ainsi dire Suite-dans-les-idées n’en pouvait plus d’être aimée 

et c’est à partir de ce constat que, si l’on peut dire, elle décida de nuire, elle décida de 

se rendre inutile à l’humanité, et si l’on peut encore mieux dire elle décida, Suite-

dans-les-idées, de mettre en action le noyau-véritable-de-son-être, c’est même elle, 

mesdames messieurs, qui le disait comme ça, le noyau-véritable-de-son-être qui 

n’avait pas encore été corrompu par les gnangnans, les ma-fille-est-la-plus-belle, les 

mon-Dieu-qu’est-ce-qu’elle-est-maligne, le noyau-véritable-de-son-être, comme elle 

le disait elle-même, Suite-dans-les-idées, qui n’avait pas encore été contaminé 

d’amour, la pépite intime, la gemme noire qu’elle devrait désormais exhumer du 

tréfonds de ses sentiments, pour ainsi dire le boulet de charbon que le soleil de son 

éducation n’avait pas encore effleuré, et pour le dire comme Suite-dans-les-idées, le 

côté obscur de la faiblesse qui devait bien exister quelque part, et ce quelque part elle 

était déterminée, Suite-dans-les-idées, à le trouver sans plus attendre, car elle n’en 

pouvait plus, et il fallait l’entendre dire, elle n’en pouvait plus, Suite-dans-les-idées, 

du bonheur, de la félicité, de la sécurité, de la confiance en soi, bref, elle n’en pouvait 

plus de sa vie dorée sur tranche, et il fallait l’entendre dire, ça oui, Suite-dans-les-

idées, elle ajoutait qu’elle n’en pouvait plus des attentions, des amabilités, des gouzi-

gouzi, elle n’en pouvait plus, elle aspirait, comment dire, à rendre au centuple en 

malheur le bonheur qu’on insistait à lui donner, on allait voir ce qu’on allait voir, on 

allait bien s’amuser se réjouissait Suite-dans-les-idées.  



On le lui avait tellement dit, à Suite-dans-les-idées, qu’elle était organisée, on le lui 

avait tellement répété qu’elle était méthodique ma-petite-fille-adorée mon ange ma 

Bibichette, alors Suite-dans-les-idées se dit comme ça puisque je suis méthodique, on 

me le dit c’est que ça doit être vrai, pas vrai, puisque je suis méthodique je vais 

procéder avec méthode, oui c’est ça je vais mettre au point ma méthode, on va voir 

ce qu’on va voir, et alors Suite-dans-les-idées attrapa un gros dictionnaire, un 

dictionnaire où il devait se trouver des milliers de mots, même on peut aller jusqu’à 

dire, tenez, des centaines de milliers de mots, mais elle, Suite-dans-les-idées, ce n’était 

bien sûr pas les centaines de milliers de mots qui l’intéressaient, c’était un répertoire 

particulier, on peut aller jusqu’à dire un répertoire qui s’ouvrait pour elle comme un 

pays inconnu, elle avait du mal Suite-dans-les-idées, à tourner les lourds paquets de 

pages, mais elle était, pour le dire vite, elle était si excitée qu’elle rebondissait d’un 

mot à l’autre, elle avait d’abord trouvé le mot méchanceté, entre les mots 

méchamment et méchant forcément, et ce mot, aux oreilles de Suite-dans-les-idées, 

pour le dire vite très vite, ce mot croustillait comme une friandise vénéneuse, ce mot 

débusquait le goût sucré qui traînait dans sa bouche, pour le dire avec poésie cette 

suave traînée laissée par les phrases qu’on lui avait appris à prononcer, toute cette 

ruche qui bourdonnait, c’est exactement le terme qui lui venait à l’esprit, cette ruche 

pleine de miel qui bourdonnait de jolies expressions, cette collection de bonheur, de 

gentillesse, de bienveillance, de ça-va-comme-vous-voulez, de générosité, de 

n’hésitez-pas-surtout-je-serai-toujours-là-pour-vous, de consolation, de sympathie, 

de je-vous-en-prie-ce-n’est-rien, de prenez-ma-place-si-si-je-ne-suis-pas-fatiguée, 

donc elle se le répétait Suite-dans-les-idées, la Bibichette adorée, donc elle se délectait 

si l’on ose dire à le sentir, ce mot méchanceté, se frayer un chemin de fiel dans sa 

gorge, qu’elle avait gardée toute mielleuse, eh oui eh oui, toute mielleuse elle-même 

Suite-dans-les-idées elle vivait, donc elle se tortillait de plaisir à le sentir écorcher, si 

l’on ose dire, ce mot-là, ce mot tout bêta, les parois de son larynx, donc elle laissait 

siffler sur sa langue ce serpent de méchanceté, elle le laissait lui gratter le palais, elle 

le laissait lui racler les amygdales, et si l’on ose tout à fait mieux dire, tant Suite-dans-



les-idées en avait perdu l’habitude, elle le laissait gargouiller dans la mare stagnante 

de sa bonté, oh certes me direz-vous chères mesdames chers messieurs, ce n’était 

qu’un mot, méchanceté ce n’était qu’un mot, et vous aurez certes raison de me le 

dire, mais rien que ce mot tout cru nourrissait déjà le grand appétit de malheur de 

Suite-dans-les-idées, ce mot et d’autres mots par la suite, ce mot pour ainsi dire la 

construisait, ou plutôt la reconstruisait, ce mot comme les autres était une brique 

dans un mur gris, un mur pour ainsi dire à l’ombre de tous les compliments, un mur 

où pouvaient enfin, si je le dis c’est qu’elle le ressentait comme ça Suite-dans-les-

idées, où pouvaient enfin s’épanouir la moisissure, proliférer le lierre, et alors quand 

je dis les autres mots, c’est bien sûr que Suite-dans-les-idées ne s’arrêta pas longtemps 

au mot méchanceté, elle navigua de synonymes en synonymes, se risquant même, 

pour railler les mots tendres, vers les antonymes, en entonnant, oui elle se mettait 

aussi à faire de vilaines allitérations, Suite-dans-les-idées, en entonnant un air lourd 

et triste comme un mois de janvier, près duquel, justement tenez, janvier près duquel 

Suite-dans-les-idées dénicha le mot jalousie, elle n’avait jamais pensé que celui-ci aussi 

pouvait intégrer sa nouvelle panoplie, et enfin voilà, se dit-elle un jour, voilà, me voilà 

armée de mots féroces comme un mercenaire des Balkans, c’est vraiment l’image 

qu’elle privilégiait, allez savoir pourquoi, elle aurait aussi bien pu dire un yakusa 

tokyoïte ou un djihadiste afghan, mais pas question, c’était ainsi, elle revendiquait une 

identité européenne jusque dans sa nouvelle agressivité, alors voilà voilà, voilà 

maintenant allez il fallait mettre, comment dire, il fallait mettre en pratique ce 

séduisant corpus, il fallait méthodiquement, et Suite-dans-les-idées y tenait vraiment, 

à la méthode, disséquer, séparer, désosser cette longue liste qui couvrait d’abjection 

son ancien vocabulaire et lui donnait des allures de niaise initiation, et je peux vous 

dire mesdames messieurs qu’elle les soupesa un par un ces mots grinçants, je peux 

vous dire qu’elle les écouta, qu’elle les renifla, qu’elle les déglutit un par un ces mots 

malodorants, et son amour de la simplicité, ah oui, j’ai oublié de dire que Suite-dans-

les-idées avait appris à aimer les choses simples et claires en même temps qu’elle 

devenait méthodique, et ça elle ne pouvait plus s’en défaire, donc son amour de la 



simplicité jeta son dévolu sur le mot hargne, hargne elle se dit Suite-dans-les-idées, 

hargne c’est une simple syllabe, c’est bien pour commencer ça, c’est court et ça 

couine, elle le sentait en le mâchouillant, le mot hargne hargne hargne, ça humectait 

la langue et en même temps ça piquait, bref elle se dit comme ça c’est parfait pour 

commencer, mais pour commencer quoi, il va bien falloir que je vous le dise, pour 

commencer à mettre un peu de sel dans son existence, pour ajouter un peu de 

vinaigre dans le sirop de sa petite vie, alors elle chercha pendant quelques jours, Suite-

dans-les-idées, elle était capable de rester comme ça plusieurs jours à chercher, un 

vrai Comanche sur le sentier de la guerre, il fallait que ça s’ajuste, il fallait que ça 

s’imbrique pile-poil dans les rouages huilés de sa pensée, que voulez-vous, je vous 

avais prévenus mesdames messieurs, elle était méthodique jusqu’à l’obsession, elle 

chercha ainsi pendant quelques jours, et un matin elle sut, elle sut Suite-dans-les-

idées, elle sut que c’était lui, dans son esprit plus de place pour le doute, il faut bien 

dire que quand elle savait elle savait, Suite-dans-les-idées, pas la peine d’essayer de 

l’infléchir, le doute lui devenait mesquin, il ne fallait plus se mettre en travers du 

chemin de son intelligence méthodique, sinon ça pouvait barder, mais là, pas de 

danger de se mettre en travers de son intelligence, à Suite-dans-les-idées, vu que de 

ses projets elle n’avait parlé à personne, il va sans dire que c’était aussi un peu normal, 

puisque ses projets concernaient précisément certaines personnes à qui elle aurait pu 

en parler, et ça, ça la faisait beaucoup rigoler, Suite-dans-les-idées, ce renversement 

de perspective, ce paradoxe pour ainsi dire, ça oui, ça la faisait rigoler, et en rigolant 

elle sentait bien, comment dire, elle sentait bien qu’elle entrait de plain-pied dans le 

processus de démantibulation de sa gentillesse et de son bonheur, alors certes, c’était 

un peu compliqué comme notion pour Suite-dans-les-idées, pas envie de se 

turlupiner avec des réflexions pareilles, mais quand même, il y avait quand même un 

peu de ça dans ce picotement inhabituel, que dire, cette onde de chatouillis qui 

remontait le noyau-véritable-de-son-être, alors oui, bien entendu mesdames 

messieurs, il faut revenir à cette idée qu’elle avait eue comme point de départ, Suite-

dans-les-idées, cette idée s’appelait Jérôme, elle trouvait ça super de commencer par 



Jérôme, Jérôme c’était un ancien copain, même plus que ça certainement, enfin 

surtout pour lui si l’on veut mieux dire, Suite-dans-les-idées l’avait toujours 

soupçonné d’avoir un béguin pour elle, elle aimait ça avant, Suite-dans-les-idées, dire 

un béguin, ça faisait vieux film avec Pierre Fresnay et Orane Demazis, c’était bien 

propre, un vrai roucoulement de tourterelle, avoir le béguin, et justement ça collait 

bien à Jérôme, il ne lui avait jamais dit un mot désagréable, même si elle l’avait insulté 

elle était sûre qu’il ne lui aurait jamais dit quelque chose de désagréable, en se le 

rappelant elle trouvait même que c’en était fatigant, Suite-dans-les-idées, cette litanie 

de sourires et de mots tout doux, eh bien justement, ça tombait bien maintenant, ce 

Jérôme avait été mignon comme il fallait, se disait Suite-dans-les-idées, sympa mais 

pas trop non plus, pour devenir, n’ayons pas peur de le dire, la première pierre de 

son nouveau chemin, encore une métaphore qu’elle trouvait assez insipide, Suite-

dans-les-idées, pour la mettre une dernière fois de bonne humeur, pas plus d’une 

dernière fois, elle se le promettait, puisque désormais elle voulait explorer l’envers de 

la gaîté, et de cette ultime expression insipide, elle se garda bien de se moquer, Suite-

dans-les-idées, parce que ça suffisait un point c’est tout. 

	


